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Modalidad: Fecha de ejecucion: | | | |
Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba
Eje de Atencién: Derechos y Ejercicio de Ciudadania
Linea de Atencién: Promocion, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional a cargo: Andrea Carolina Gomez Aponte- Trabajadora Social

Nombre de la actividad: Derecho a la Libertad de Expresion y a una Vida Libre de Violencias (S1/4)

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Socializar con las personas mayores que asisten al centro de cuidado transitorio San Jose Nazareth la importancia del derecho a la libre expresion en la vida de las personas mayores
en riesgo de habitar en la calle, fomentando su participacion activa en la sociedad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Indicar que es el derecho a la libre expresion y una vida libre de violencias.
« Sensibilizar a los participantes sobre su derecho a la libre expresion.
« |dentificar las experiencias y preocupaciones de los participantes.

METODOLOGIA

« Bienvenida y presentacion.

« Agradecimiento a las personas mayores por la participacion.

« Se indica a las personas mayores que durante este mes se abordara la tematica en torno al derecho a la libre expresion y una vida libre de violencias, se indaga sobre que
percepcion tienenn sobre la libre expresion.

MOMENTO
INICIAL

Se socializa el concepto de derecho a la libre expesion como aquel que busca expresar y difundir, recibir y compartir informacién e ideas sin miedo ni injerencias ilegitimas es
esencial para nuestra educacién, para desarrollarnos como personas, ayudar a nuestras comunidades, acceder a la justicia y disfrutar de todos y cada uno de los derechos
fundamentales; se indica que toda persona tiene derecho a comunicar sus opiniones por cualquier medio y forma. La colegiacién obligatoria o la exigencia de titulos para el
ejercicio de la actividad periodistica, constituyen una restriccion ilegitima a la libertad de expresion.

Se solicita a las personas mayores que realicen un circulo de conversacién donde cada participante comparta sus pensamientos, experiencias y deseos relacionados con la
libre expresién. Discusién de casos o ejemplos relevantes que muestren la importancia de este derecho.

MOMENTO
CENTRAL

Reflexién conjunta sobre lo compartido durante la actividad y cdmo pueden aplicar su derecho a la libre expresion en su vida cotidiana, fomentar la solidaridad y el apoyo entre
los participantes.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Mesas

Sillas
Televisor
Computador

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores participan activamente y muestran interes sobre el tema de derecho a la libre expresion se encuentra asociado a asuntos politicos y periodisticos, se enfatiza
en que no solo involucra estos aspectos y busca ir mas alla.
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
3/11/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Derecho ala Libertad de Expresiony a
una Vida Libre de Violencias (S1/4)

RESPONSABLE:
Andrea Carolina
GOmez-Trabajadora
Social
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